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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS 

Fecha 12/08/2026 2:00 pm a 3:00 pm 

Tema Reporte elaboración Plan De Atención Integral Individual-PAIIN 

Desarrollo 

Objetivo: 

Realizar el Planeando y Conociendo del PAIIN de las 50 personas 
mayores, con el objetivo de integrar de manera interdisciplinaria la 
información recolectada en las valoraciones previas realizadas por cada 
área profesional, permitiendo construir una visión integral de su estado 
actual en las dimensiones física, cognitiva, emocional y social. Se 
analizaron sus necesidades prioritarias, potencialidades, factores de 
riesgo y redes de apoyo, con el fin de establecer metas claras, estrategias 
de intervención pertinentes y acciones articuladas que favorecieran su 
bienestar, autonomía y calidad de vida dentro de la institución. 

Desarrollo de la actividad: 

La jornada inició con la convocatoria del equipo profesional 
interdisciplinario, quienes se reunieron en un espacio dispuesto para el 
análisis y abordaje integral de las 50 personas mayores que ingresaron al 
inicio del convenio. Se contextualizó el propósito del encuentro, 
resaltando la importancia del trabajo colaborativo para la construcción del 
Planeando y Conociendo del PAIIN de cada persona mayor. 
Posteriormente, se realizó la identificación y revisión de la información 
disponible de las personas mayores, incluyendo antecedentes, 
diagnósticos previos y observaciones registradas por las diferentes áreas 
profesionales, promoviendo un ambiente de escucha activa, análisis 
integral y respeto por los aportes de cada disciplina. 

Durante el desarrollo de la mesa de trabajo, cada profesional socializó los 
hallazgos obtenidos en las respectivas valoraciones, abordando aspectos 
relacionados con la salud física, estado nutricional, funcionalidad, estado 
cognitivo y emocional, conducta adaptativa, relaciones interpersonales y 
dinámica de convivencia. De manera conjunta, se identificaron las 
fortalezas, necesidades, factores de riesgo, capacidades y redes de 
apoyo de las 50 personas mayores. A partir de este análisis 
interdisciplinario, se establecieron prioridades de atención, metas a corto 
y mediano plazo y estrategias de intervención desde cada área 
profesional, procurando que las acciones fueran articuladas, pertinentes y 
centradas en las necesidades y potencialidades de cada persona mayor, 
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favoreciendo su bienestar integral, autonomía y calidad de vida dentro de 
la comunidad de cuidado. 

Como cierre de la jornada, se consolidaron los principales hallazgos 
identificados durante la revisión interdisciplinaria de las 50 personas 
mayores que ingresaron al inicio del convenio, dejando establecidos 
los aspectos prioritarios para el seguimiento y la intervención de cada 
área profesional. Se resaltó la importancia de mantener una atención 
integral, articulada y centrada en la persona, teniendo en cuenta sus 
capacidades, necesidades, intereses y particularidades. Finalmente, el 
equipo interdisciplinario acordó dar continuidad al proceso mediante el 
seguimiento de las metas y acciones planteadas en el PAIIN, 
promoviendo el bienestar, la autonomía, la participación y la calidad de 
vida de las personas mayores dentro de la comunidad de cuidado. 
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Nota aclaratoria: El Plan de Atención Integral Individual (PAIIN) se 
encuentra adjunto en el archivo físico de la historia social de la persona 
mayor. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

 
Alejandra 
Garrido 
Álvarez 

Trabajadora 
social 

Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 
 
 

Paula Trejo 
CastillO 

Fisioterapia 
Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 
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Andrea 
Carolina 
Mengual 
Guzmán 

Psicología 
Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 
 

 
Ivon Murcia 
Ospina  

Terapeuta 
ocupacional 

Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 

Juan Carlos 
Pinto 

Gerontólogo 
Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 

Zulibeth 
González 

Jefe de 
enfermería 

Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 

Nelsa Rocio 
Morales 

Jefe de 
enfermería 

Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 

Carlos 
Andrés 
Rendón  

Jefe de 
enfermería 

Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas  

Heydy 
Alejandra 
Caro 

Coordinadora 
Comunidad de 
cuidado Las 
Brisas 

 

 
 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

N/A N/A N/A 

Próxima 
reunión 

Noviembre 

Elaboró  Andrea Mengual-Psicología 

 


